
„Wpatrz się głęboko, głęboko w przyrodę, a wtedy wszystko lepiej zrozumiesz”. - Albert Einstein  

 

Regulamin Konkursu „Mój pierwszy zielnik - patrz pod nogi’’ 

§ 1 

Organizatorem konkursu jest Gminny Ośrodek Kultury w Lipce wraz z grupą nieformalną ,,Zaczytani w 
przyrodzie” działającą przy Filii Bibliotecznej w Łąkiem. 

 Konkurs skierowany jest do mieszkańców gminy Lipka.  

Konkurs rozpocznie się 11.09. 2025 r. i trwał będzie do 14.11.2025 r. 

 Celem Konkursu jest:   

- zainteresowanie  rodzimą florą,   

- nauka rozpoznawania polskich gatunków roślin,   

- nauka obserwacji przyrody,   

- rozwijanie talentów artystycznych i twórczego myślenia,  

§ 2 

  

Przedmiotem Konkursu jest autorska praca w postaci zielnika, nawiązująca do tytułu Konkursu „Mój 

pierwszy zielnik- patrz pod nogi’’. 

 

1. Rośliny, w nawiązaniu do tematu konkursu, należy zbierać na terenach łąkowych lub wśród pól. 

Rośliny nie mogą być zbierane z terenów prawnie chronionych (parki narodowe, rezerwaty), ogrodów 

botanicznych i kolekcji roślinnych. Nie należy zbierać roślin objętych ochroną prawną (zgodnie z 

rozporządzeniem Ministra Środowiska z dnia 9 października 2014 r. w sprawie ochrony gatunkowej 

roślin (Dz.U. 2014 poz. 14090), a także zagrożonych wygięciem   

2. Każdy zielnik powinien się składać z minimum 5 różnych okazów roślin opisanych według 

wytycznych zawartych w Regulaminie Konkursu.   

3. Technika wykonania zielnika:  

a) z suszonych roślin - rośliny należy suszyć między arkuszami gazet (nie kredowych), by 

rośliny nie zaczerniały należy często zmieniać gazety na suche. Okazy roślin, które nie mieszczą się w 

arkusz, należy zgiąć i rozmieścić na arkuszu. Przed suszeniem rośliny należy liście i kwiaty 

rozprostować, najlepiej rozmieścić w taki sposób, aby nie zachodziły na siebie. Arkusze z roślinami, 

poprzedzielane kilkoma warstwami suchych gazet suszyć ściśnięte lub należy je obciążyć by zasuszone 

rośliny były w miarę płaskie. Wysuszone rośliny należy umieścić w arkuszach zielnikowych  o 

wymiarach 29,7 x 42 cm (A3). Rośliny w arkuszu należy umieścić swobodnie, dopuszczalne jest 

przyklejenie rośliny wąskim paskiem np. taśmy malarskiej,  

b) wykonanie rysunku -  odwzorowanie roślin dowolną techniką plastyczną ( np. ołówek, 

kredka, farby, pastele suche lub olejne, collage) na papierze typu brystol lub blok techniczny o 

wymiarze A3,  



c) wykonanie zdjęć – wykonane zdjęcia muszą umożliwić identyfikację gatunków roślin, 

zdjęcia mogą być wydrukowane lub wywołane na papierze fotograficznym oraz przyklejone na 

papierze typu brystol lub blok techniczny o wymiarze A3  

4. Każda roślina, bez względu na technikę wykonania zielnika powinna być opatrzona etykietą 

wykonaną na białym papierze. Etykietkę można przykleić do arkusza zielnikowego w lewym dolnym 

rogu. Na etykiecie powinny się znaleźć następujące informacje: nazwa gatunku w języku polskim , 

nazwa najbliższej miejscowości,  siedliska. 

5. Przygotowana praca powinna posiadać jednego autora ( dopuszcza się prace rodzinne) i być przez 

niego samodzielnie wykonana.   

6. Praca nie może być pracą wcześniej publikowaną w jakiejkolwiek formie lub zgłaszaną na inny 

konkurs.   

7. Uczestnik może zgłosić do Konkursu tylko 1 pracę.  

8. Prace należy składać w Filii Bibliotecznej w Łąkiem do  14 listopada 2025 r. u Pani Renaty Sieg 

9. Złożenie  prac konkursowych jest równoznaczne z potwierdzeniem prawidłowości i prawdziwości 

złożonych do Organizatora dokumentów, tj. Karty zgłoszenia uczestnictwa oraz Oświadczenia 

poświadczającego uczestnictwo w Konkursie i akceptację zasad niniejszego Regulaminu.   

10. Przystępując do Konkursu Uczestnik wyraża zgodę na komunikowanie się z nim drogą 

elektroniczną lub telefoniczną.   

11. Prace niezgodne z Regulaminem nie będą brały udziału w Konkursie.   

12. Organizator nie zwraca prac nagrodzonych i wyróżnionych w Konkursie. Prace konkursowe  

ozdobią Bibliotekę Wiejską w Łąkiem.  

13. Prace zostaną ocenione przez niezależną Komisję. Wyniki zostaną ogłoszone podczas zakończenia 

projektu oraz  na stronie Biblioteki Publicznej w Lipce, facebooku gminy Lipka. 

14. Nagrody za 3 pierwsze miejsca i dyplomy zostaną rozdane podczas zakończenia projektu. 

15. Uczestnik składając pracę wyraża zgodę na przetwarzanie przez Organizatora jego danych 

osobowych na potrzeby związane z przeprowadzeniem Konkursu, a także – zgodnie z własną wolą - na 

publikację podstawowych danych i ich wykorzystanie w celach informacyjnych związanych z 

działalnością Organizatora Konkursu .   

16. Przystępujący do Konkursu Uczestnik akceptuje w całości niniejszy Regulamin.   

17. Udzielone w czasie zgłaszania do Konkursu zgody są ważne w trakcie jego realizacji i w przyszłości 

pod warunkiem braku zmiany celu przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych 

osobowych, żądania usunięcia danych, żądania zaprzestania przetwarzania danych lub wycofania 

zgody.   

                            

Zapraszamy do udziału i życzymy miłej zabawy przy tworzeniu zielników. 

NAGRODY CZEKAJĄ 


