Regulamin — Wirtualne aktvwnosci dla AmelKi

I. ORGANIZATOR

- Szkota Podstawowa w Lipce

- Gminny Osrodek Kultury w Lipce
- Gmina Lipka

II. CEL

1. Pozyskanie $srodkow na rehabilitacje i leczenie Amelki Wrischke

2. Promocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia.

3. Promocja aktywnos$ci wykonywanej indywidualnie w czasie pandemii.
4. Promocja gminy Lipka

II1. TERMIN I MIEJSCE

1. Uczestnik moze odby¢ aktywnosci (bieganie, jazda rowerem, chodzenie z kijkami, itp. z mozliwoscia
korzystania z trenazera ) w dniach od 29 maja do 31 sierpnia 2020 r.

2. Dhugos¢ i czas aktywnos$ci wyznaczaja 3 limity czasowe — 30 minut, 60 minut lub 120 minut.

3. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepisow ruchu drogowego oraz zalecenia Ministerstwa
Zdrowia.

IV. KATEGORIE
1. Klasyfikacja uczestnika:
- od 10 do 17 lat POD OPIEKA I ODPOWIEDZIALNOSCIA OPIEKUNA PRAWNEGO
- od 18 do 40 lat
-0d 41 do 104 lat
- kobieta
- mezczyzna
- rodzaj aktywnosci

V. UCZESTNICTWO 1 ZGLOSZENIA

1. Organizator dopuszcza start zawodnikow na wdzkach inwalidzkich z napgdem

bezposrednim oraz z napgdem posrednim (np. hand-bike).

2. Warunkiem uczestnictwa jest dokonanie darowizny na rachunek Fundacji Ztotowianka: 25 8944 0003
0002 7430 2000 0010 w tytule przelewu prosimy wpisac: ,,Darowizna na rzecz Amelii Wrischke W/141 ”.
Dokonanie darowizny jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

3. Wptat mozna dokona¢ do puszek w czasie trwania treningdéw organizowanych przez organizatordw.

3. Wplaty darowizn - od 29 maja do 31 sierpnia 2020 roku.

VI. ZASADY

1. Kazdy uczestnik moze odby¢ aktywnosci (bieganie, jazda rowerem, chodzenie z kijkami, itp ) w dniach
od 29 maja do 31 sierpnia 2020 r.

2. Aktywnos$ci mozna zmienia¢ i powtarza¢ wielokrotnie.

3. Uczestnik swoja aktywno$¢ moze rejestrowa¢ dowolnym urzadzeniem rejestrujagcym czas i pokonang
trase. Wazne, aby byta mozliwos¢ przestania zdjgcia/zrzutu ekranu pokazujacego dystans i czas.

4. Po ukonczeniu aktywnos$ci Uczestnik przesyta swoj wynik na maila pomocdlaamelki@wp.pl lub
Facebook pod wydarzeniem ,,Wirtualne aktywnosci dla Amelki”

5. Darowizn¢ mozna dokona¢ wielokrotnie.

6. Organizator sukcesywnie bedzie weryfikowat i aktualizowat wyniki i publikowat je na fb pod
wydarzeniem na stronie internetowej Gminnego Osrodka Kultury w Lipce www.goklipka.pl.

VII. OPLATY

1. Kazdy uczestnik aktywnos$ci zobowiazuje si¢ do wptaty darowizny, ktora wynosi 10 ztotych za
jednokrotny udziat w wydarzeniu. Kazda wielokrotnos¢ tej sumy pozwala na kolejng aktywno$¢ w
pomocy dla Amelki. Wplata 20 zi pozwala na 2 krotny udziat w wydarzeniu, 30 zi — 3 krotny itd.



Whtat kwot 10 ztotowych lub innych mozna dokonywac w czasie okreslonym terminem aktywnosci

z aplikacjg (29 maj — 31 sierpien 2020 1.)

2. Wplat nalezy dokona¢ na konto Fundacji Ztotowianka 25 8944 0003 0002 7430 2000 0010 w tytule
przelewu prosimy wpisac: ,,Darowizna na rzecz Amelii Wrischke W/141 ”

3. Dowod wplaty przeslij na maila pomocdlaamelki@wp.pl

4. Darowizna nie podlega zwrotowi.

VIII. Nagrody:

1. Kazdy uczestnik otrzymuje podzigkowanie za udziat w zawodach w formie dyplomu- podzigkowania
wyslanego na maila w formie pliku jpg.

2. Kazdy uczestnik wezmie udziat w losowaniu nagréd ufundowanych przez Urzad Gminy w Lipce.

3. Zwycigzcy poszczegoOlnych kategorii otrzymaja dyplom specjalny — plik jpg.

4. Nagrody dla najaktywniejszego i najaktywniejszej zawodniczki (decyduje liczba aktywnosci)

5. Nagroda dla najstarszego zawodnika/zawodniczki — tytul seniora/seniorki zawodow.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Ze wzgledow na specyficzne warunki i zasady rozgrywania aktywnos$ci apelujemy do przestrzegania
zasad fair play.

2. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do przeprowadzenia

z kazdym z Uczestnikow wywiadow, robienia zdje¢ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk,
wizerunku, gtosu oraz innych materiatéw pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem

w aktywnoS$ciach na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie
lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich
modyfikowania.

4. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do nieodplatnego wykorzystania
wszelkich zdje¢ przestanych przez Uczestnikow, materiatow filmowych, wywiadow i1 nagran, ktore moga
by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach:
telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. O zmianach

w Regulaminie Organizator bedzie informowal na stronie internetowej www.goklipka.pl.

6. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

7. Jezeli ktorekolwiek z postanowien Regulaminu zostanie cze$ciowo lub w catlo$ci uznane za niewazne
lub niemozliwe do wyegzekwowania — wszelkie inne postanowienia (w catosci badz czesciowo)
zachowuja waznos¢.

Dokonanie darowizny jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

Uczestniku, pamig¢taj ze Twoja zgoda na wykorzystanie danych osobowych jak i1 publikacje wizerunku
jest dobrowolna, ale nie wyrazenie na to zgody, uniemozliwia Tobie start w aktywnos$ciach, a nam
realizacje celu zawartego w regulaminie.

Dokonanie darowizny jest jednoznaczne z akceptacja zgody na wykorzystywanie danych osobowych
(zgodnie z warunkami okres§lonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE).

Oswiadczam, iz jestem §wiadomy zagrozen, ryzyka i obcigzen fizycznych jakie wigza si¢ ze startem w
aktywnos$ciach. Oswiadczam, ze jestem §wiadomy swojego stanu zdrowia, tym samym, Ze nie istnieja
zadne przeciwwskazania medyczne do wzigcia przeze mnie udziatu w aktywnos$ciach. O$wiadczam, ze
posiadam niezbedne umiejetnosci do startu w aktywnos$ciach, bior¢ w nich udziat dobrowolnie, ponoszac
z tego tytuhu pelng i wytaczng odpowiedzialnosé. Oswiadczam, Ze zapoznalem si¢ z regulaminem
zawodow i akceptuje jego warunki.






